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Plan Operativo Anual (POA) 

2026 
 

Proyecto Transversal: EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA 

 

Objetivos 
Temática 

Propuesta 
Actividades para 

desarrollar 

Tiempo de ejecución 

Recursos Evidencias 

Docentes 
responsables 

Periodo 
 
Fecha 
 

Fomentar la 
aceptación, el 
respeto y el 
cuidado del 
cuerpo propio y 
el de los demás, 
fortaleciendo la 
autoestima 

Autoconocimiento 
Aceptación  

Autoconcepto 
Autoestima  

 

Metodología 
Navegar Seguro 
(transición hasta 

once) 

Febrero a 
Noviembre  

 
 
 

Febrero a 
Noviembre 

Humanos 
Físicos  

Soportes 
fotografías 
Aplicación de 
talleres 

 
 
 
Docente de Ética 

Sensibilizar 
sobre la 
prevención del 
abuso sexual 

Prevención del 
abuso sexual 

Escuela de Padres 
(campestre) 

Primer 
Trimestre  

 
25 de febrero 

del 2026 

Humanos 
Físicos 
Tecnológicos  

Fotografías y 
listados de 
asistencia 

 
Orientadora Escolar 

Dar a conocer 
los factores de 
riesgo frente al 
abuso sexual 

Prevención del 
abuso sexual 

(Grados Sexto y 
Séptimo y octavo) 

Talleres Zonas de 
Orientación Escolar 

(PIC, Alcaldía y 
Hospital). 

 

Marzo a 
Noviembre 

 
 

Marzo a 
Noviembre 

Humanos y 
físicos 

Agenda, 
listados de 
asistencia y 
fotografías 

 
 
Orientación Escolar 

Fortalecer el 
proceso de 
Toma de 
Decisiones y uso 
de métodos 
anticonceptivos, 
prevención del 
embarazo 
adolescente  
(9-10-11) 

Proyecto de vida 
Toma de decisiones 
para grados noveno, 
decimo y once 

Talleres Zonas de 
Orientación Escolar 

Semana 
Andina 

 
 
 
 
Septiembre  Humanos y 

físicos 

Listados de 
asistencia y 
fotografías, 
agenda 

 
 
 
Equipo proyecto 
transversal 
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